E Curriculum vitae

Detalles personales

Nombre Antonio Sanchez

Direccién Ciudad de México

Correo electrénico ejemplo@cvmaker.com.mx
Perfil

Egresado de la Universidad Nacional Autdnoma de México, con posgrado en psicologia organizacional. Durante cuatro afios me he

enfocado en apoyar a PYMES para fortalecer su cultura empresarial. Mi interés es que las empresas crezcan a partir de un equipo sélido

y motivado.

Experiencia laboral

abr 2019 - feb 2021 'y

nov 2021 - Presente '

Habilidades

Andlisis de encuestas
Investigacion

Habilidades interpersonales

Educacion

jun 2013 -jul 2015 ¢

Supervisor RR. HH.

Montero & Asociados, Zapopan, Jalisco.

Mi labor principal era apoyar al equipo de recursos humanos en la seleccion de personal,
capacitacion y resolucion de conflictos. Fue una época particularmente compleja por la pandemia.

Gran parte de mis funciones se enfocaron en brindar apoyo y orientacion a los empleados para lidiar
con el trabajo en linea.

Consultoria organizacional
Independiente, Area metropolitana de Guadalajara

Decidi emprender con un negocio de consultoria para brindar apoyo a organizaciones de todo tipo.
Mi funcién principal es usar los principios de la psicologia para la resolucion de problemas en el lugar
de trabajo y mejorar la calidad de vida del personal. Ofrezco apoyo para atraer y retener talento
calificado, asi como estrategias para motivar a la fuerza laboral.

Preparatoria
Instituto de Humanidades, Ciudad de México


mailto:ejemplo@cvmaker.com.mx

ago 2016 - may 2019

may 2020 - ene 2021

Cursos

mar 2021 - abr 2023

jun 2021 - oct 2021

Licenciatura en Psicologia
UNAM, Ciudad de México

Diplomado en psicologia organizacional
UAG, Guadalajara, Jalisco

Las dindmicas dentro del espacio de trabajo
PSIMX

Mejores practicas y estrategias para la gestion de personal.

Emprendimiento
Instituto Emprende

Pautas para generar un plan de negocio exitoso, para la obtencién de clientes y estrategias de
promocion.



